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JUEVES, 14 DE MARZO DE 2024

09:00 - 09:30 APERTURA.

D. Álvaro Villanueva - Presidente de Fundación AVA.

Dª Alicia Koplowitz - Presidenta de Fundación Alicia Koplowitz.

Dr. Celso Arango - Director del Instituto de Psiquiatría y Salud Mental (IPSM). Hospital General 
Universitario Gregorio Marañón, Madrid.

Dª Sonia García de San José - Directora Gerente del Hospital General Universitario Gregorio 
Marañón, Madrid.

09:30 - 11:15

FRENAR LA RUEDA: VÍNCULO, TRAUMA Y PREVENCIÓN.

Ponente:
Dr. Carlos Pitillas Salvá - Doctor en Psicología, investigador y profesor en la Universidad Pontificia 
de Comillas. Coordinador proyecto Primera Alianza.

12:00 - 12:45

Moderadora:
Dra. Covadonga Martínez Díaz-Caneja - Psiquiatra. Servicio de Psiquiatría del Niño y del 
Adolescente, Instituto de Psiquiatría y Salud Mental. Hospital General Universitario Gregorio 
Marañón.

PREVENCIÓN EN PSICOSIS EN EL ÁMBITO CLÍNICO: INTERVENIR PARA PREVENIR LOS ESTADOS 
MENTALES DE ALTO RIESGO.

11:15 - 12:00 PAUSA CAFÉ.

SALUD MENTAL PERINATAL.

ROMPEMOS EL CÍRCULO DE VIOLENCIA Y POBREZA: INTERVENCIÓN CENTRADA EN REFORZAR 
EL VÍNCULO MATERNO-FILIAL COMO HERRAMIENTA TRANSFORMADORA.

Ponente:
Dª Norma Martín Jaumot - Educadora Social en Fundación Acogida.

Moderador:
Dr. Carlos Delgado Lacosta - Psiquiatra. Servicio de Psiquiatría del Niño y del Adolescente, 
Instituto de Psiquiatría y Salud Mental. Hospital General Universitario Gregorio Marañón.

Ponente:
Dra. Miriam Ayora Rodríguez - Psiquiatra. Servicio de Psiquiatría del Niño y del Adolescente, 
Instituto de Psiquiatría y Salud Mental. Hospital General Universitario Gregorio Marañón.

EMBARAZO TRAS PÉRDIDA PERINATAL: TERAPIA GRUPAL CON PAREJAS PARA LA 
ELABORACIÓN DEL DUELO Y FACILITACIÓN DEL VÍNCULO CON EL BEBÉ.

Ponente:
Dª Laura Álvarez-Cienfuegos Cercas - Psicóloga Clínica, Salud Mental Perinatal, Servicio de 
Psiquiatría del Niño y del Adolescente, Instituto de Psiquiatría y Salud Mental. Hospital General 
Universitario Gregorio Marañón.



JUEVES, 14 DE MARZO DE 2024

16:30 - 17:15 IMPLANTACIÓN DEL PROGRAMA DE ENLACE SALUD MENTAL Y EDUCACIÓN: VISIÓN DESDE LOS 
PROPIOS CENTROS.

12:45 - 14:00 CONFERENCIA MAGISTRAL. PREVENCIÓN EN SALUD MENTAL: TIEMPO DE ACCIÓN (O TIRAR LA 
TOALLA).

Ponente:
Dr. Celso Arango López - Director del Instituto de Psiquiatría y Salud Mental (IPSM) y, Madrid. 
Jefe de Servicio de Psiquiatría del Niño y Adolescente. Hospital General Universitario Gregorio 
Marañón (HGUGM).
Profesor de Psiquiatría de la Universidad Complutense de Madrid. Full Adjunct Professor of 
Psychiatry King´s College London and University of California San Francisco (UCSF). Visiting 
Professor University of Maryland. CIBERSAM.

15:30 - 16:30 PREVENCIÓN EN SALUD MENTAL DESDE EL ÁMBITO EDUCATIVO: AUMENTANDO LA 
RESILIENCIA EN LOS JÓVENES.

Ponente:
Dr. Victor G. Carrión - M.D., DFAACAP, FAPA, FACP John A. Turner, M.D. Professor and Vice Chair,
Department of Psychiatry and Behavioral Sciences. Director, Stanford Early Life Stress and 
Resilience Program. Stanford University School of Medicine.

Moderadora:
Dña. Susana de Cruylles - Psicóloga Clínica. Terapeuta de Familia. Experta en trauma en la 
infancia. Profesora colaboradora del Early Life Stress and Resilience Program de la Universidad de 
Stanford.

14:00 - 15:30 PAUSA COMIDA.

Moderadora:
Dra. Dolores María Moreno Pardillo - Jefa de Servicio de Psiquiatría del Hospital Universitario del 
Sureste en alianza estratégica con el IPS Marañón. Profesora asociada de Psiquiatría en la UCM. 
Investigadora del CIBERSAM.

Moderador:
Dr. Jorge Vidal de la Fuente - Psiquiatra. Servicio de Psiquiatría del Niño y del Adolescente, 
Instituto de Psiquiatría y Salud Mental. Hospital General Universitario Gregorio Marañón.

Ponentes:
Dª Susana Rodríguez Chorro - Directora del CEIP Vicálvaro, Madrid.

Dª Sara Sánchez - Departamento de Orientación del IES Valdebernardo, Madrid.

Dª Guadalupe García-Quismondo - Departamento de Orientación del IES Valdebernardo, Madrid.



VIERNES, 15 DE MARZO DE 2024

09:00 - 11:00

FIRST STEPS: IMPLEMENTACIÓN DEL PROGRAMA INCREDIBLE YEARS PARA TEA Y RETRASO DEL 
LENGUAJE EN EL SISTEMA PÚBLICO.

Ponente:
Dra. Fátima Valencia Agudo - Psicóloga Clínica. Hospital Universitario Central de Asturias.

FACILITANDO LA COMUNICACIÓN EN INTERVENCIÓN TEMPRANA.

ESDM EARLY START DENVER MODEL (MODELO DE INTERVENCIÓN BASADA EN LA EVIDENCIA 
CIENTÍFICA DEL DESARROLLO Y LA INTERVENCIÓN TEMPRANO DEL TEA.

Ponente:
Dª María Díez Juan - Coordinadora Clínica de la UnimTEA -Área de Salud Mental- (Unidad 
Multidisciplinar del Trastorno del Espectro del Autismo) del Hospital Sant Joan de Déu Barcelona.

Moderadora:
Dª Leticia Boada - Psicóloga. Servicio de Psiquiatría del Niño y del Adolescente, Instituto de 
Psiquiatría y Salud Mental. Hospital General Universitario Gregorio Marañón.

COMUNICACIÓN AUMENTATIVA Y ALTERNATIVA: ABRIENDO PUERTAS AL MUNDO COGNITIVO-
AFECTIVO DEL NIÑO.

Ponente:
Dra. Ruth Candela Ramírez - Psiquiatra y Licenciada en Psicología. Hospital Universitario de 
Fuenlabrada.

11:00 - 12:00

LEGISLACIÓN EN EL ÁMBITO DE LAS NUEVAS TECNOLOGÍAS.

Ponente:
Dª Natalia Tejera Beamud - Abogada.

PREVENCIÓN EN EL USO DE NUEVAS TECNOLOGÍAS: GAMER ZONE: ALARMA SOCIAL O 
REALIDAD CLÍNICA.

Moderadora:
Dra. Abigail Huertas Patón - Psiquiatra. Servicio de Psiquiatría del Niño y del Adolescente, 
Instituto de Psiquiatría y Salud Mental. Hospital General Universitario Gregorio Marañón.

VIDEOJUEGOS, RIESGOS Y BENEFICIOS DESDE LA PERSPECTIVA CLÍNICA.

Ponente:
Dr. Ignacio Civeira Marín - Psiquiatra. Servicio de Psiquiatría del Niño y del Adolescente, Instituto 
de Psiquiatría y Salud Mental. Hospital General Universitario Gregorio Marañón.

12:00 - 12:45 PAUSA CAFÉ.



VIERNES, 15 DE MARZO DE 2024

12:45 - 14:00

LO SOCIAL Y LO SOCIOLÓGICO, CONDICIONANTES DEL SUFRIMIENTO PSÍQUICO DE NIÑOS/AS Y 
ADOLESCENTES.

Ponente:
Dra. Eva Rivas Cambronero - Psiquiatra. Centro de Salud Mental Moratalaz-Vicálvaro. Servicio de 
Psiquiatría del Niño y del Adolescente, Instituto de Psiquiatría y Salud Mental. Hospital General 
Universitario Gregorio Marañón.

SALUD MENTAL Y SERVICIOS SOCIALES.

Moderador:
Dr. Javier Camacho - Unidad de Menores en Riesgo Psíquico, Programa de Enlace Salud Mental y 
Educación. Servicio de Psiquiatría del Niño y del Adolescente, Instituto de Psiquiatría y Salud 
Mental. Hospital General Universitario Gregorio Marañón.

LA DESVENTAJA SOCIAL COMO FACTOR DE RIESGO EN LA APARICIÓN DE CONDUCTAS 
RELACIONADAS CON PROBLEMAS DE SALUD MENTAL.

Ponente:
Dª Charo Muñoz - Responsable Programa Familia. Centro de Servicios Sociales Fuente Carrantona 
(Moratalaz).


